DATA DIRI


Nama Lengkap		:
Nama Panggilan		:
Jenis Kelamin			:	
Tempat/Tanggal Lahir		:
Usia				:
Tinggi Badan			:
Berat Badan			:
Urutan Anak dalam Keluarga	:
Agama				:
Suku Bangsa			:
Alamat				:













Nama:
Kelas:
Umur:
Tanggal Lahir:
Tanggal Pengerjaan:

Silakan berikan tanda silang “X” pada salah satu dari tiga kotak yang tersedia dengan memperhatikan pernyataan yang ada di sampingnya sesuai dengan diri kamu.
	No.
	Pernyataan
	Sering Melakukannya
	Kadang-kadang Melakukannya
	Tidak Pernah Melakukannya

	1
	Jika seseorang memukul saya, saya akan balas memukulnya
	
	
	

	2
	Ketika saya marah, saya memukul benda-benda di sekitar saya
	
	
	

	3
	Saya mengumpat jika situasi membuat saya tidak nyaman atau tidak saya suka
	
	
	

	4
	Saya memukul orang yang menganggu teman atau saudara saya
	
	
	

	5
	Saya menghindari perbuatan merusak benda atau barang teman say ajika sedang marah terhadapnya
	
	
	

	6
	Ketika saya marah, saya menyobek-nyobek kertas yang ada di meja
	
	
	

	7
	Saya merebut barang milik teman
	
	
	

	8
	Saya menganggu teman saya agar teman saya tidak bisa belajar
	
	
	

	9
	Saya membanting sesuatu jika sedang marah
	
	
	

	10
	Ketika saya marah pada seseorang, saya akan memukulnya
	
	
	

	11
	Saya merusak barang kesayangan teman saya jika marah terhadapnya
	
	
	

	12
	Saya merusak peralatan belajar jika marah
	
	
	

	13
	Saya pergi sambil membanting pintu jika marah
	
	
	

	14
	Saya mengejek orang lain yang tidak saya sukai
	
	
	

	15
	Saya merusak alat tulis teman saya jika dia mengganggu atau membuat saya marah
	
	
	

	16
	Saya berteriak-teriak atau memebentak jika marah
	
	
	

	17
	Saya menghindari perbuatan merusak benda di sekitar say ajika sedang marah
	
	
	

	18
	Saya membiarkan teman yang merusak barang miliki saya meski saya sebenarnya marah terhadapnya
	
	
	

	19
	Saya memukul teman yang meledek saya
	
	
	

	20
	Saya menerima setiap perlakuan buruk teman-teman saya
	
	
	

	21
	Saya tetap memarahi teman yang bersalah kepada saya meskipun dia sudah minta maaf
	
	
	

	22
	Saya merusak mainan teman say ajika dia membuat saya marah atau terganggu
	
	
	

	23
	Saya tetap mengikuti kegiatan meskipun harus bersama teman yang tidak saya suka
	
	
	

	24
	Ketika ada teman yang menganggu saya, saya akan mengatakan kalau dia menganggu
	
	
	

	25
	Saya tidak mudah marah meski saya diperlakukan dengan tidak baik
	
	
	

	26
	Saya menukar barang miliki saya dengan miliki teman karena lebih bagus miliki teman saya
	
	
	

	27
	Saya membiarkan teman yang menggunakan barang saya tanpa izin meski sebenarnya saya tidak suka
	
	
	

	28
	Saya melakukan pekerjaan saya meski saya tidak suka
	
	
	

	29
	Saya mengancam teman untuk tidak mengatakan bahwa saya yang melakukan kesalahan
	
	
	

	30
	Sayan mempergunakan barang-barang teman saya meski dia tidak mengizinkan
	
	
	

	31
	Saya bermain dengan siapa saja meskipun dengan teman yang tidak saya sukai
	
	
	

	32
	Saya berbicara baik-baik jika ada masalah dengan teman
	
	
	

	33
	Jika saya dipukul saya tidak membalas memukulnya
	
	
	

	34
	Ketika marah saya menolak berbicara dengan orang atau teman lain
	
	
	

	35
	Saya diam saja ketika diejek oleh teman-teman saya
	
	
	

	36
	Saya mudah marah dan mudah melupakan pertengakaran dengan teman
	
	
	

	37
	Saya menggunakan barang milik teman meskipun saya juga punya
	
	
	

	38
	Saya merusak benda-benda di kelas jika sedang marah
	
	
	

	39
	Ketika marah saya meludahi atau menendang seseorang
	
	
	

	40
	Saya menyembunyikan benda teman saya suaya dia menangis
	
	
	

	41
	Saya membiarkan perbuatan buruk teman saya kepada saya
	
	
	

	42
	Saya menghindari perbuatan mengganggu barang atau hak miliki teman jika saya sedang marah terhadap teman itu
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