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KATA PENGANTAR 

 

Selamat pagi/siang/sore/malam 

Saya Andiyani Yanuari, mahasiswa Magister Psikologi Profesi Universitas Tarumanagara yang 

sedang melakukan penelitian mengenai kepribadian pada individu yang sedang menjalani 

proses hukum sebagai salah satu persyaratan kelulusan program magister. Dimana 

karakteristik partisipan dalam penelitian ini adalah: 

- Laki-laki 

- Berusia pada rentang usia 21-40 tahun 

Oleh karena itu, saya meminta kesediaan Anda untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini. 

Data yang saya dapatkan dari kuisioner ini hanya digunakan untuk kepentingan dalam 

penelitian saja.  

     Kuisioner ini terdiri atas tiga bagian. Sebelum mengisi kuisioner, Anda diharapkan untuk 

membaca petunjuk pengisian agar tidak terjadi kekeliruan dalam menjawab. Pilihlah jawaban 

yang paling sesuai dengan keadaan diri Anda. Tidak ada jawaban salah dari jawaban yang 

Anda berikan. Jawaban Anda akan dijaga kerahasiaannya dan hanya akan digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

       Jika Anda setuju untuk berprtisipasi dalam penelitian ini, maka Anda diminta untuk mengisi 

dan menandatangani pernyataan dibawah ini.   

 

 

 

 

 

 

 

Hormat saya, 

Andiyani Yanuari 

: andiyani.717191007@stu.untar.ac.id 
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PERNYATAAN KESEDIAAN 

 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini,  

Menyatakan kesediaan saya untuk berpartisipasi secara sukarela bersedia untuk mengisi 

kuisioner ini serta akan memberikan informasi yang sebenar-benarnya dengan keadaan saya 

yang sesungguhnya. Saya percaya bahwa identitas diri saya akan dirahasiakan. Identitas saya 

tidak akan diungkapkan tanpa persetujuan dan izin dari saya. Demikian surat ini dibuat dengan 

jujur, sadar, dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               ...………..,  …….  November 2020 

                                 Tanda Tangan  

 

 

 

 

  

                                                                                       (Inisial/Nama:…………………………….) 
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DATA PARTISIPAN 

 

Isilah identitas diri Anda dan berikan tanda silang (X) di kotak yang sesuai dengan pilihan Anda 

Nama (Inisial) :  …………………………………………………………………….. 

Usia : ……………………. Tahun 

Tempat/ Tanggal lahir : ................................................................................................. 

Status pernikahan 

❏ Menikah (jumlah anak…………..) 

❏ Pernah Menikah (jumlah anak……….) 

❏ Belum menikah 

Pendidikan terakhir 

❏ SD 

❏ SMP 

❏ SMA 

❏ D4 

❏ S1 

❏ S2 

❏ S3 

❏ Tidak sekolah 

Tinggal kelas/diskors/ 

dikeluarkan dari sekolah 

❏ Ya 

Jika Ya, berikan alasannya: 

…………..…………………………………………………………. 

❏ Tidak pernah 

Pekerjaan terakhir 

(sebelum ditahan) 

❏ Pegawai Negeri 

Sipil/BUMN 

❏ Karyawan swasta 

❏ Wiraswasta 

❏ Buruh 

❏ Tidak bekerja/Menganggur 

❏ Lainnya…………………...... 

Dikeluarkan dari pekerjaan 

(sebelum ditahan) 

❏ Ya 

Jika Ya, berikan alasannya: 

………………………………………………………………. 

❏ Tidak pernah 
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Terakhir bekerja (sebelum 

di tahan) 

: Pada tahun………………………. 

Kasus saat ini : ………………………………………………………… 

Lama ditahan (mulai di 

tangkap hingga saat ini) 

 

: ………………………………………………………… 

 

1. Sebelum ditahan, apakah anda pernah melakukan pelanggaran hukum lainnya? 

a. Ya  

b. Tidak (Jika memilih Tidak, silahkan melanjutkan ke pertanyaan nomor 2) 

Jika menjawab Ya, sudah berapa kali anda melakukan tindak kriminal? Kasus apa? 

…………………kali, ……………………………………………………………………….. 

Dimana dan berapa lama hukuman yang anda dapatkan sebelumnya? 

……………………………………………………….., selama…………………....(bulan/tahun) 

Setelah ditahan apa yang mendorong anda untuk kembali melakukan pelanggaran 

hukum? 

……………………………………………………………………………………………….. 

2. Apa yang menyebabkan anda melakukan pelanggaran hukum (kasus saat ini)? 

………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

Sebelum melanjutkan ke bagian berikutnya, pastikan Anda telah mengisi seluruh 

pernyataan pada bagian ini 
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SKALA 1 

 

Petunjuk pengisian: 

Dalam skala ini terdapat 27 buah pernyataan, Anda diminta untuk membaca dengan teliti pada 

masing-masing pernyataan dan memberikan jawaban sesuai dengan kondisi Anda saat ini. 

 

Berikan tanda silang (X) pada kolom yang sudah disediakan, dengan penjelasan masing-

masing kolom sebagai berikut: 

STS  : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

 

Contoh pengisian: 

 

Memberikan tanda silang (X) pada kolom “STS” berarti pernyataan tersebut SANGAT TIDAK 

SESUAI dengan Anda. 

 

 

Jika Anda ingin mengganti jawaban, Anda dapat mencoret dua kali jawaban yang salah dan 

memberikan tanda silang (X) pada kolom dengan jawaban yang sesuai. 

 

 

 

 

 

Apabila sudah jelas, silahkan buka halaman berikutnya untuk mulai mengerjakan bagian I 

No Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya adalah orang biasa X    

No Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya adalah orang biasa X  X  
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No Pernyataan STS TS S SS 

1 Menceritakan rahasia yang saya miliki kepada 

orang lain merupakan sikap yang tidak bijaksana 

    

2 Secara umum, orang-orang tidak akan bekerja 

keras bila tidak diperlukan 

    

3 Apapun yang terjadi, saya harus mendapatkan 

dukungan dari orang-orang penting (berkuasa) 

    

4 Saya menghindari konflik langsung dengan orang 

lain, karena mungkin mereka dapat berguna di 

kemudian hari 

    

5 Penting untuk mengetahui informasi tentang 

seseorang yang dapat berguna untuk menghadapi 

orang tersebut dikemudian hari 

    

6 Saya menunggu waktu yang tepat untuk kembali 

balas dendam kepada orang lain 

    

7 Ada hal yang perlu disembunyikan dari orang lain 

karena mereka tidak perlu mengetahuinya 

    

8 Rencana yang saya miliki harus menguntungkan 

bagi diri saya, bukan orang lain 

    

9 Kebanyakan orang dapat dimanipulasi     

10 Orang-orang melihat saya memiliki bakat sebagai 

pemimpin 

    

11 Saya tidak suka menjadi pusat perhatian     

12 Aktivitas dalam kelompok akan terasa 

membosankan tanpa kehadiran saya 

    

13 Saya tahu saya istimewa, karena orang lain selalu 

mengatakannya kepada saya 

    

14 Saya merasa senang berkenalan dengan orang-

orang penting (berkuasa) 

    

15 

 

Saya merasa malu jika orang lain memberikan 

pujian kepada saya 

    



RAHASIA 
 
 

No Pernyataan STS TS S SS 

16 Saya sering dibandingkan dengan orang-orang 

yang terkenal 

    

17 Saya adalah orang biasa     

18 Saya ingin di hormati, karena saya layak 

mendapatkannya 

    

19 Saya ingin membalas dendam kepada pihak yang 

lebih berkuasa 

    

20 Saya menghindari situasi yang berbahaya     

21 Balas dendam perlu dilakukan secara cepat dan keji     

22 Orang sering mengatakan perilaku saya tidak 

terkontrol 

    

23 Tidak masalah berperilaku kasar kepada orang lain 

(atau saya senang berhubungan seksual dengan 

orang yang tidak saya kenal) 

    

24 Orang-orang yang mencari masalah dengan saya 

akan menyesal di kemudian hari 

    

25 Saya tidak pernah berususan dengan hukum     

26 Saya senang mengganggu orang-orang yang lemah 

(pecundang)   

    

27 Saya akan mengatakan apapun untuk mendapatkan 

hal yang saya inginkan 

    

 

 

 

 

 

 

 

Sebelum melanjutkan ke bagian berikutnya, pastikan Anda telah mengisi seluruh 

pernyataan pada bagian ini 
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SKALA 2 

 

Petunjuk pengisian: 

Dalam skala ini terdapat 32 buah pernyataan, Anda diminta untuk membaca dengan teliti pada 

masing-masing pernyataan dan memberikan jawaban sesuai dengan kondisi Anda saat ini. 

 

Berikan tanda silang (X) pada kolom yang sudah disediakan, dengan penjelasan masing-

masing kolom sebagai berikut: 

 

Contoh pengisian: 

 

Memberikan tanda silang (X) pada kolom “Tidak Pernah” berarti pernyataan tersebut TIDAK 

PERNAH DILAKUKAN oleh Anda. 

 

 

Jika Anda ingin mengganti jawaban, Anda dapat mencoret dua kali jawaban yang salah dan 

memberikan tanda silang (X) pada kolom dengan jawaban yang sesuai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apabila sudah jelas, silahkan buka halaman berikutnya untuk mulai mengerjakan bagian II 

No Pernyataan 
Tidak 

Pernah 
Jarang Sering Selalu 

1. Mudah marah X    

No Pernyataan 
Tidak 

Pernah 
Jarang Sering Selalu 

1. Mudah marah X  X  
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No Pernyataan 
Tidak 

Pernah 
Jarang Sering Selalu 

1 Merasa ingin memukul orang lain     

2 Mudah marah      

3 Memukul kembali orang yang memukul 

saya 

    

4 Mengancam orang lain     

5 Kesulitan dalam mengontrol emosi     

6 Memukul orang lain saat terhasut      

7 Lebih sering terlibat perkelahian 

dibandingkan dengan orang pada 

umumnya  

    

8 Mengumpat/memaki atau berteriak 

kepada orang lain  

    

9 Terlibat dalam perkelahian fisik      

10 Merasa lebih baik setelah memukul orang 

lain  

    

11 Menyalahkan orang lain     

12 Mencoba untuk menyakiti perasaan orang 

lain  

    

13 Mengejek orang tanpa sepengetahuan 

orang yang bersangkutan 

    

14 Mengeluarkan/mengusir seseorang dari 

kelompok ketika saya marah dengan 

orang tersebut   

    

15 Dengan sengaja merusak reputasi orang 

lain  

    

16 Menghasut orang lain untuk membenci 

orang yang saya benci 

    

17 Mendiamkan seseorang ketika marah 

kepada orang tersebut 

    



RAHASIA 
 
 

No Pernyataan 
Tidak 

Pernah 
Jarang Sering Selalu 

18 Memberikan julukan kepada orang tanpa 

sepengetahuan orang tersebut 

    

19 Menyebarkan rahasia seseorang saat 

sedang marah pada orang tersebut 

    

20 Kasar atau tidak sopan terhadap orang lain      

21 Berkomentar negatif mengenai penampilan 

orang lain 

    

22 Menyusup/membobol masuk ke dalam 

rumah, toko, mall, atau gudang 

    

23 Memecahkan jendela rumah/gedung kosong      

24 Mengambil/mengutil barang (tanpa izin atau 

tidak membayar)  

    

25 Mengotori tempat umum, seperti 

memecahkan botol, menendang tempat 

sampah atau mencoret-coret dinding 

    

26 Mencuri sepeda/sepeda motor     

27 Mencuri barang-barang di sekolah atau di 

tempat kerja 

    

28 Meninggalkan rumah dalam waktu yang 

lama tanpa memberitahukan keluarga atau 

teman  

    

29 Menjual obat-obatan terlarang     

30 Pernah di skors, dikeluarkan dari sekolah 

atau dipecat dari perkerjaan 

    

31 Kesulitan dalam mempertahankan pekerjaan     

32 Tidak dapat melunasi hutang     

 

Anda telah selesai mengisi kuesioner ini, atas partisipasinya saya ucapkan banyak 

terima kasih 


